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Realität und Wirklichkeit 
 

Was ist Realität? Was ist Wirklichkeit? Gibt es einen Unterschied zwischen Realität und 

Wirklichkeit? Und worin könnte der bestehen? 

Diese und ähnliche Fragen sollen einmal in diesem Text untersucht und besprochen werden 

Fangen wir die Besprechung bei Gerhard Roth an… Bei Roth ist die Wirklichkeit die Welt 

der Empfindungen und mentalen Zustände. Wirklichkeit ist demnach ein reines Konstrukt des 

Gehirns... Und Realität wäre dann das, was diese Empfindungen und mentalen Zustände 

verursacht... Allerdings ist für Roth diese Realität nicht erkennbar... Wir können uns nach 

Roth immer nur an die Wirklichkeit halten... In gewisser Weise liegt darin eine Anknüpfung 

an Kant: Hinter der Erscheinung steht das Ding ans ich, und dieses Ding an sich ist 

schlechterdings nicht erkennbar... Das ist praktisch ein Phänomenalismus, ob ein radikaler 

oder gemäßigter, sei dahingestellt... Und ob Roth das Ding an sich generell leugnet, wie etwa 

Mach tat, oder ob er es lediglich für nicht erkennbar hält, spielt an dieser Stelle auch keine 

Rolle. Wichtig ist nur, dass es für Roth zwar eine Wirklichkeit, aber keine Realität gibt, 

jedenfalls keine erkennbare. Tatsächlich ist die Wirklichkeit, also das Ding an sich, in Teilen 

erkennbar… Ich Zeichen den Zusammenhang gleich einmal für den kritischen Realismus auf: 
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